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1. INTRODUCAO

A Creche HumanusCAM, espelha na sua intervengao a missdo, valores e
principios da Associagdo Humanidades (AH).

Assumindo o superior interesse da crianga, consciente de que os
primeiros anos de vida sdo decisivos para o seu desenvolvimento,
assume-se como seu direito o acesso a servicos de qualidade que
respondam as suas necessidades, expetativas e interesses, em espagos
gue estimulem o seu desenvolvimento global.

A nossa intervengao respeita a consagracao do superior interesse da
crianga, o respeito pelas suas capacidades em desenvolvimento, o direito
a sobrevivéncia, a protecado e a participacgao.

O projeto educativo, instrumento de gestdo estratégica e pedagdgica, reflete as condi¢gdes impostas pelo
tempo, espaco e comunidade educativa em que a creche se situa, e responde de forma integrada aos desafios
da realidade envolvente e aos valores da organizagao.

Desde o seu inicio, que a Creche HumanusCAM ndo abdica do seu principal objetivo: promover o
desenvolvimento pessoal e social da crianga com base em experiéncias de vida, na valorizacdo da diversidade,
com o propdsito da educacdo para a cidadania.

A AH e como tal a Creche HumanusCAM assume o compromisso de cumprimento da Convencao dos Direitos
da Crianca.

2. QUEM SOMOS?

A AH, fundada em 23 de janeiro de 1998 — DR Ill série n2 67 de 20/03/98 como associa¢do de direito privado
sem fins lucrativos ¢, hoje, uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social (DR 1l Série, n2 57 de 21/03/06).

Tem desbravado o seu percurso em funcdo das necessidades comunitarias, mantendo-se uma organizagao
orientada para o objetivo primeiro de intervir no setor social, com vista a promover pessoal, social e
profissionalmente cidaddos/as desfavorecidos/as em situacdo de risco e a apoiar a sua inclusdo. Apoia-se nos
valores da responsabilidade e de uma ética solidaria.

No dmbito do projeto “HumanusCAM*, com o financiamento do PIC EQUAL —2005/2007, foi criada a estrutura
Centro de Apoio a Mulher (CAM) que fornece uma resposta integrada de apoio holistico a mulher.

Os servicos estdo organizados de acordo com as necessidades identificadas, e com vista a promocdo da
autodeterminagdo, da autonomia e do exercicio ativo de direitos e deveres de cidadania.

S3o alvo privilegiado das respostas sociais permanentes da AH, as jovens gravidas e/ou puérperas com filhos
recém-nascidos que se encontrem em situacdo de risco.

A oferta de servigos do CAM encontra-se em funcionamento nas instala¢gdes da AH (Parque da Saude), com o
financiamento da Seguranca Social, apoios resultantes da RSE e de fundos assegurados por candidaturas aos
guadros comunitdrios de apoio.

Servigos disponiveis:
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— Centro de Apoio a Vida (atendimento, acolhimento
residencial e acompanhamento);

— Centro de Formagdo nas dreas de Desenvolvimento
Pessoal, Informatica na ética do utilizador e Inglés;

— Creche, enquanto resposta social facilitadora da
conciliacdo da vida pessoal e profissional, de promog¢ao
de desenvolvimento, aprendizagem e cuidado de
criangas (4 - 36 meses), estrutura aberta a comunidade e
as jovens maes em situacao de vulnerabilidade.

3. AEQUIPA EDUCATIVA

Contamos com uma equipa experiente e profissional, composta por:
— 1 Diretora técnica;
— 2 Educadoras de infancia;
— 4 Ajudantes de acao educativa;
— 1 Auxiliar de servicos gerais.
Equipa empenhada em:

— Proporcionar o bem-estar e desenvolvimento integral das criancas num clima de seguranca afetiva e
fisica, durante o afastamento parcial do seu meio familiar através de um atendimento individualizado;

— Promover a participacdo ativa dos/as encarregados/as de educacdo no processo educativo e na
pratica pedagdgica, de modo a favorecer a criacdo de ambientes estimulantes da aprendizagem tanto
na Creche como em casa, fortalecendo a relagao familiar, a sua capacitacao e responsabilizacdao no
desenvolvimento das criancas;

— Colaborar estreitamente com os/as Encarregados/as de Educa¢do numa partilha de cuidados e
responsabilidades em todo o processo evolutivo das criangas;

— Colaborar de forma eficaz no despiste precoce de qualquer inadaptacao, incapacidade ou deficiéncia,
assegurando o seu encaminhamento e/ou apoio adequado;

— Aplicar praticas pedagdgicas inovadoras;

— Fortalecer e criar parcerias com competéncias distintivas em areas que complementem e enriquegam
o processo educativo e o desenvolvimento harmonioso das criangas;

— Promover a cooperacdo com estruturas formativas, através de estagios de educadores de Infancia,
ajudantes de acdo educativa e de outros/as profissionais que contribuam para o desenvolvimento
harmonioso das criangas.

No espaco fisico da Creche reunimos condi¢des de trabalho que fomentam um bom ambiente e em que as
relagBes interpessoais sdo valorizadas. O espirito de didlogo e de trabalho em equipa de toda comunidade
educativa é, neste sentido, particularmente incentivado, estimulando-se o envolvimento ativo e critico no
planeamento, execucdo e avaliacdo das atividades desenvolvidas. Existem assim, por rotina, reunides de
equipa educativa e das equipas de sala.
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Reconhece-se a importancia de uma atualizagcdo permanente dos profissionais, e nesse sentido promove-se o
acesso a meios de formacdo continua. Incentiva-se a participagdo em a¢des de formacdo, semindrios e cursos
de cariz pedagégico que permitam a equipa educativa valorizar-se e melhorar o seu desempenho,
contribuindo para a prestacao de servicos de qualidade.

4. PARTICIPACAO DAS FAMILIAS E ENCARREGADOS/AS DE
EDUCACAO

E considerada essencial a participagdo dos/as Encarregados/as de Educacdo na educagdo dos seus filhos/as e
educandos/as. Neste contexto s3o envolvidos/as no seu Projeto Educativo.

A direcdo e os/as responsaveis dos diversos setores sdo entidades privilegiadas no permanente didlogo
Creche/Familia.

A acdo conjunta Creche/Familia permite desenvolver o conceito de formacdo global da crianga, articulando a
informacdo mutua de aspetos especificos do processo de ensino-aprendizagem, com o conhecimento
partilhado e fundamental de aspetos mais gerais do desenvolvimento das criangas, nomeadamente os seus
interesses, atitudes e motivagoes.

A participacdo das Familias em diversos eventos sociais, festas, reuniées de sala e individuais, atividades,
sessoes de esclarecimento e acdes de sensibilizacdo, constituem momentos privilegiados para o estreitamento
dos lacos entre toda a comunidade educativa, sendo por isso amplamente incentivados.

O Projeto Educativo da Creche HumanusCAM foi concebido no sentido de traduzir os grandes principios
humanistas e de educacado para os valores que, desde sempre, movem a AH.

5. AS DIMENSOES DO PROJETO EDUCATIVO

O Projeto Educativo da Creche HumanusCAM contempla quatro dimensdes essenciais:
— adimensdo global da crianca, por reporte as escalas de desenvolvimento infantil;
— adimensao individual, no respeito e valorizacdo da diferenca;
— adimensdo das aquisi¢cOes, pela objetividade das propostas pedagdgicas e avaliagao de resultados;
— adimensdo da cidadania, pela participa¢do da familia na Creche e desta na comunidade.

Este projeto é construido em torno de grandes eixos que estruturam e dao sentido a toda a acdo educativa da
Creche que, como finalidade ultima, pretende contribuir para a formacdo de cidaddos/ds conscientes,
responsaveis e participativos/as numa sociedade democratica, onde sejam defendidos o superior interesse da
crianga, o respeito pelas suas capacidades em desenvolvimento, o direito a sobrevivéncia, protecdo e
participacdo, assim como todos os outros defendidos na Convencgao dos Direitos da Crianca.
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5.1. Dimensao Global da Crianga

A Creche HumanusCAM tem como principal objetivo o
desenvolvimento global e o crescimento harmonioso da
crianga.

A pratica educativa pressupde o conhecimento das
caracteristicas, manifestacGes e necessidades de cada
estadio de desenvolvimento infantil, no sentido de
otimizar as suas possibilidades de crescimento e
evolugdo, com vista a construcdo dos cidaddos e cidadas
do futuro.

Nesta dimensdo sdo tomados como referéncia os
conhecimentos sobre desenvolvimento infantil,
nomeadamente das teorias de Wallon, Piaget e Vygotstsky e escalas de desenvolvimento com a de Sheridan
e ainda as praticas pedagodgicas de Montessori, Freinet e Paulo Freire.

Nos primeiros anos de vida da crianga, colocamos a ténica no desenvolvimento e estimulacdo da
psicomotricidade, das capacidades sensoriais e de expressao intrinsecamente ligadas ao desenvolvimento
cognitivo e emocional, respeitando os ritmos individuais.

Para a Creche HumanusCAM, a promocgao do desenvolvimento das capacidades cognitivas e emocionais e das
aptiddes especificas das criangas constrdi-se na relagdo com o outro, na comunicagao e expressao dos afetos,
na valorizacdo da diversidade — a base da socializacao.

Educar significa, para nds, aliar a aquisicdo e dominio dos saberes e o espirito critico, independente e
participativo na sociedade, na afirmac¢do quotidiana dos valores humanistas que norteiam a Associagao.

A Creche privilegia a construcdao da autonomia e o desenvolvimento pleno e harmonioso de cada crianga,
enriquecidos na possibilidade de multiplas expressdes — pldstica, musical, motora, verbal e dramatica.

A criatividade, inovagdo e sensibilidade artistica sdo estimuladas e desenvolvidas no contacto com diferentes
formas de expressdo artistica.

A expressdao motora afirma-se como componente fundamental do desenvolvimento fisico e psiquico. Garante
um espaco de partilha, interajuda, construcdo de sentido de grupo e equidade.

A Creche empenha-se no desenvolvimento de metodologias motivadoras para a participacao da crianca e
dos/as Encarregados/as de Educacdo na construcdo das suas aprendizagens, o que conduz a uma crescente
autonomia, respeito e permanente reflexao critica.

As atividades propostas sdo diversificadas e contemplam os diferentes ritmos e necessidades de cada crianca.

A partilha de responsabilidades de avaliagdo com os/as Encarregados/as de Educacgdo, privilegia, para além
dos produtos da aprendizagem, os processos subjacentes e a estabilidade da crianca.
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5.2. Dimensao Individual

A dimensao individual do projeto educativo responde ao principio orientador da pratica pedagdgica de nao
discriminacao e respeito por cada crianca em cada etapa de desenvolvimento, proporcionando-lhe:

— Atendimento e atencao individualizada;
— Respeito pelo seu ritmo de aprendizagem e interesses.

O Projeto Educativo define como estratégia, operacionalizada no projeto pedagégico de cada ano letivo, a
criacdo de oportunidades facilitadoras da:

— Promocgdo do conhecimento de si prdpria, alicercado na interacdo positiva com os outros e na
interiorizacdo dos valores de justica, de respeito e de solidariedade;

— Promocdo da autoestima e da autoconfianga, com vista a plena expressdo e desenvolvimento das
capacidades individuais;

— Estimulagdo e desenvolvimento das capacidades sensoriais, expressivas e cognitivas, permitindo uma
realizacdo mais integrada e auténtica do individuo no mundo;

— Promocado de experiéncias em dareas diversificadas que permitam a expressao de aptidoes e interesses
distintos, promovendo a afirmacdo das caracteristicas pessoais, no respeito pela diversidade e
valorizando-a;

— Promocdo do sentido critico, da capacidade de andlise, encorajamento para encontrar solucées
alternativas aos problemas do meio envolvente;

— Estimulagdo da criatividade, imaginacdo, iniciativa e autonomia, para uma melhor adaptacdo a
mudanga, numa atitude de abertura a novidade e de vontade transformadora.

— Estimulagdo do espirito de entreajuda e cooperacdo, aliado aos valores da interagdo em grupo e
vivéncia em comunidade.

5.3. Dimensao das Aquisi¢coes

A dimensdo das aquisi¢cdes, objetividade nas propostas pedagégicas (projeto pedagdégico) organizadas no
plano anual de atividades e individualizadas nos Planos Individuais de Desenvolvimento, refletem os objetivos
definidos:

— Fomentar e desenvolver o interesse pela leitura e pela escrita, associado ao prazer da comunicacao,
da descoberta e da atividade criadora;

— Reconhecer e acompanhar os ritmos individuais de aquisicao das criangas, promovendo a adaptacao
metodolégica, dos espagos e materiais, em particular no que respeita a necessidades educativas
especiais;

— Incentivar ointeresse pela descoberta e pela investigacao nos diversos campos do conhecimento, com
o recurso quotidiano a pratica, explorando o meio que nos rodeia;
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— Promover a expressao plastica, verbal, dramatica e musical, para uma melhor compreensdo das
manifestacdes estéticas e culturais;

— Constituir um espaco privilegiado de respeito pelo outro e pelas regras de convivio em sociedade;

— Promover a estreita relacdo Creche/Encarregados/as de Educacdo, de forma a atingirmos juntos as
metas de desenvolvimento;

— Criar oportunidades de promoc¢do do desenvolvimento harmonioso das criangcas nos seguintes
dominios:

o Linguagem — expressao verbal e escrita;
o Raciocinio légico matematico;

o Expressdes Plastica, Musical e Dramatica;
o Motricidade Global;

o Motricidade Fina;

o Socializacgao;

o Autonomia.

5.4. Dimensao da Cidadania

A Creche enquanto espaco de construcdo de oportunidades, de conciliagdo da vida pessoal e profissional, de
promocdo do desenvolvimento, assume também o seu papel de facilitador do exercicio de direitos e deveres
de cidadania, definindo nesta dimensdo como objetivos:

— Fomentar o trabalho em equipa, favorecendo a realiza¢do de atividades individuais ou coletivas de
interesse social e civico;

— Promover uma educagdo para a saude, que
contemple as regras basicas de higiene pessoal, o
desenvolvimento de valores e atitudes positivas, e
implementacdo de estilos de vida saudaveis;

— Incentivar o envolvimento pessoal na solugdo e
prevencdao dos problemas ambientais com acgdes
geradoras de responsabilizacdo individual e
coletiva;

— Promover a consciéncia individual e coletiva
(familias), no acompanhamento da expansdo global das novas oportunidades culturais, sociais,
cientificas e tecnoldgicas, atualizadas na perspetiva do humanismo universalista, da nao
discriminagdo, da solidariedade internacional, da defesa dos direitos humanos e das criancas em
particular.
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IPeIa necessidade de ajustamento  as
transformacbGes e exigéncias da realidade
envolvente e da sociedade em geral, o Projeto
Educativo da Creche é um documento dinamico
e aberto com revisdo e atualizagdo trianual.

Na elaborac¢do anual dos Projetos Pedagdgicos e
nos Planos Anuais de Atividades das vdrias salas
da Creche HumanusCAM, sdao contemplados os
principios, objetivos e finalidades delineados no
Projeto Educativo e programadas multiplas

iniciativas e acdes que os concretizam.

A dire¢do da AH assume a responsabilidade de garantir o cumprimento deste projeto e avaliar a atividade da
Creche em func¢do do mesmo, bem como analisar o nivel de satisfacdo dos/as Encarregados/as de Educacdo.

De acordo com os procedimentos de gestdo da qualidade instituidos na organizacdo, a monitorizagdo de
indicadores dos processos chave da creche sdo a garantia do esforgo e empenho institucional na avaliacdo da
gualidade do trabalho desenvolvido e na melhoria continua.

Anualmente sdo revistos o Projeto Pedagdgico e o Regulamento Interno, aprovado e avaliado em conjunto
com os/as Encarregados/as de Educacdo. As atividades estdo explicitadas no Plano Anual de Atividades, onde
sao trabalhados os objetivos dos Planos de Desenvolvimento Individuais, de acordo com o ritmo, aquisi¢des e
aptidao de cada crianga.

Associagdo Humanidades e Institui¢do Particular de Solidariedade Social ® Pessoa Coletiva de Utilidade Publica ¢ Diario Republica — Ill Série —n.2 57 — 21/03/06  NIF: 504160150
Avenida do Brasil, 53 — Parque de Saude de Lisboa, Edificio 27, r/c, 1700-063, Lisboa  Tel: 21 099 64 93 ¢ TIm 91 913 59 62  Email: humanidades@humanus.pt « www.humanus.pt

Pagina
8de8



